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FAKULTA T ĚLESNÉ VÝCHOVY A SPORTU 
Nabízí 

 
 
 
Sportovní příprava dětí  -  Termín:  24.  –  25. 4. 2009  !! NOVINKA !!  
Garant kurzu:  doc. PaedDr. Tomáš Perič, Ph.D.                                       
Kurz je ur čen: pro širokou veřejnost, trenéry, učitele sportovních tříd, studenty TV, studenty FTVS 
Cíl studia kurzu:  Cílem předmětu je seznámení s problematikou sportovní přípravy dětí, stanovení obecných 
východisek této problematiky, jako základu pro trénink v pozdějších letech. Jedná se především o stanovení 
rozdílných přístupů, forem a metod oproti tréninku dospělých, o zvládnutí problematiky věkových a vývojových 
zákonitostí a jejich význam.  
Forma studia: přednášky   
Ukončení kurzu: osvědčení o absolvování kurzu 
Cena: 1 500  Kč 
 
Kurz trenér ů licence B – Vědecký základ sportovního tréninku  -  Termín: 12.  – 15. 2. 2009 
Garant kurzu: Bc. Karel Vancl                                       
Kurz je ur čen: pro trenéry licence  “C “ 
Cíl studia kurzu:  získání trenérské licence  “B“ 
Forma studia: přednášky na FTVS UK V Praze , speciální část je zajišťována příslušnými svazy 
Ukončení kurzu: písemný test, ústní zkouška, osvědčení o absolvování kurzu 
Cena: 2 650 Kč 
Přihlášky: vancl@ftvs.cuni.cz, tel: 220 172 250 
 
 
Filozofie a etika výchovy. Estetika. Arteterapie. Artefiletika  -  Termín:  6. 2. – 12. 6. 2009 
Jednosemestrální typ studia v rámci celoživotního vzdělávání          ( 1x za 14 dní v pátek 15, 00 – 19, 00 ) 
Garant kurzu: PhDr. Miloš Bednář  
PhDr. Jana Jebavá  
Kurz je ur čen: pro učitele FF, PF, TV pracovníky , fyzioterapeuty, sociální a pastorační pracovníky, aktivační 
terapeuty  
Cíl studia kurzu:  seznámení s myšlenkovými proudy ve filozofii a estetice. Archetypy i antinomie výchovy. 
Výchova jako existenciál. Idoly a Labyrinty na Cestě životem. Objevování životního stylu, založeného na 
aktivním prožitku všedního dne. Inspirace ve východních filozofiích ( Indie, Čína, Japonsko, Tibet ) 
Forma studia: přednášky, semináře, dílny 
Ukončení kurzu: certifikát 
Cena:  2 500 Kč 
Vhodné pro vozíčkáře. Bezbariérová učebna. 
 
 
Diagnostika pohybových schopností  -  Termín:  27. – 28. 3. 2009 
Garant kurzu: PhDr. Jan Štochl, Ph.D. 
Kurz je ur čen: pro učitele základních, středních škol a středních odborných učilišť, veřejnost 
Cíl studia kurzu:  Kurz je zaměřen na nové teoretické i praktické poznatky z diagnostiky motorických 
schopností, laterality a somatometrie. Obsahově je zaměřen na uplatnění moderních principů diagnostiky 
s využitím nových technologií a ukázky metodicko organizačních forem testování 
Forma studia: přednášky, praktická cvičení 
Ukončení kurzu: osvědčení o absolvování kurzu 
Cena:  1 200 Kč 



 
 
Kurz instruktora fitness centra  -  Termín:  13. – 15. 2. , 20. – 22. 3. , 24. – 26. 4. 2009  
Garant kurzu: PhDr. Dana Stackeová, Ph.D. 
Kurz je ur čen: učitele, veřejnost,  
Cíl studia kurzu:  získání znalostí v oblasti fitness a wellness pro dosažení licence Instruktor fitness centra 
Forma studia: přednášky, praktická cvičení 
Ukončení studia: kvalifikační průkaz: Instruktor fitness centra 
Cena:  9 900 Kč 
 
Produkční sportovních akcí  -  Termín:  23.  – 26. 4. 2009 
Garant kurzu: Mgr. Martin Musálek                                  
Kurz je ur čen: pro širokou veřejnost, zájemce zajišťující sportovní akce, studenty marketingu a managementu 
Cíl studia kurzu:  rozšíření znalostí v oblasti koordinace a realizace sportovních akcí, zvládnutí pozice account 
executive v reklamní agentuře  
Forma studia: přednášky  s praktickými bloky, řešení fiktivní sportovní akce 
Ukončení kurzu: osvědčení o absolvování kurzu 
Cena: 2 500 Kč 
 
Postup při zajištění podnikatelského záměru fitness centra  -  Termín:  17. – 19. 4. 2009 
Garant kurzu: Mgr. Martin Musálek 
Kurz je ur čen: pro budoucí provozovatele fitness center, pracovníky v oblasti fitness, wellness, širokou 
veřejnost 
Cíl  kurzu:  rozšíření znalostí a jejich praktické uplatnění v provozování fitness center,  
Forma studia: přednášky s praktickými bloky, zpracování fiktivního návrhu 
Ukončení kurzu: osvědčení o absolvování kurzu 
Cena: 1 500 Kč 
 
Výživové a pohybové programy  -  Termín:  15. – 17. 5. 2009 
Garant kurzu: PhDr. Miroslav Petr, Ph.D. 
Kurz je ur čen: pro pracovníky ve fitness, wellness, trenéry, učitele ale také pro širokou veřejnost 
Cíl studia kurzu:  rozšíření znalostí v oblasti výživových programů a strategií vedoucích k účinným změnám 
tělesné kompozice a prevenci civilizačních chorob 
Forma studia: přednášky, praktická cvičení 
Ukončení kurzu: osvědčení o absolvování kurzu 
Cena: 2 500 Kč 
 
Produkční sportovních soutěží  -  Termín:  14.  – 17. 5. 2009 
Garant kurzu: Mgr. Martin Musálek                                       
Kurz je ur čen: pro širokou veřejnost, zájemce zajišťující sportovní soutěže, studenty marketingu a 
managementu 
Cíl studia kurzu:  rozšíření znalostí v oblasti koordinace a realizace sportovních akcí, turnajů, soutěží 
Forma studia: přednášky  s praktickými bloky, řešení fiktivní sportovní akce 
Ukončení kurzu: osvědčení o absolvování kurzu 
Cena: 2 500 Kč 
 
 
 
 
Přihlášky a informace o jednotlivých kurzech získáte na czvnovotna@ftvs.cuni.cz 
                 tel: 220 17 2250, 603 195 398 
 
 
 
 
 
 
 
 


